
 
 

Жүгіру жарысын өткізу туралы тәртіп 

KAZZINC FAMILY RUN 

Балалар-отбасылық жүгіру жарысы. 
 

Өткізілетін күні: 06.09.2026 ж.  

Орны: Өскемен қаласы. Жағалау. «Жеңіс» мемориалды кешені. 

Kazzinc Family Run – бұл жас пен қашықтыққа қарамастан, барлық қатысушыларға арналған тегін 

жүгіру жарысы.  

Старттық нөмірлерді тарату: 4 және 5 қыркүйек күндері Hayat Hospitality Oskemen сағат 10:00 мен 

20:00 аралығында өтеді  

Тіркелу бағасы (бастапқы жарна): KAZZINC промокодымен барлық санаттар үшін 0 теңге 

 

1. Жүгіру жарысының мақсаты: 

 Балалар мен ересектер арасында бұқаралық спортты насихаттау  

 Отбасымен бірге салауатты өмір салтын дәріптеу  

 Ұлтты сауықтыру бойынша бағдарламаны қолдау. 

 

Жарыстың негізгі идеясы: Өмірдегі барлық үлкен старттар кішкентай жарыстардан 

басталады! 

 

2. Жарыс ұйымдастырушылары-жетекшілері: Service Line 

3. Бас демеуші: KAZZINC 

 

4. Қашықтықтар мен жас санаттары 

Жас санаты Қашықтық 

Жеке жарыс 2 – 3 жас (еріп жүретін адаммен бірге) 100 м 

Жеке жарыс 6-9 жас 500 м 

Жеке жарыс: 
10-11 жас                                                                                              
12-13 жас                                                                                               
14-15 жас                                                                                               
16-17 жас 

(жарыс қашықтығы, нәтижесі белгіленеді) 

 
 

            1 км 

Жеке жарыс 15 жас және одан жоғары 4,2 км 

Командалық /Отбасылық жарыс (2-5 адам) 4,2 км 

Скандинавиялық жүріс  4,2 км 

Инклюзивті старт  

 

Назар аударыңыздар! Кейін марапаттау үшін нәтижесі белгіленетін қашықтық – бұл 1 км 
қашықтық келесі жас санаттарына арналады: 10-11 жас, 12-13 жас, 14-15 жас, 16-17 жас. 

Қалған қашықтықтардың бәрі де жарыстық болып саналмайды! 

5. Шараның таймингі: 

07:30 – старттық қалашықтың ашылуы 

07:40 – Live Band өнер көрсетуі 

08:00 – жүргізушінің амандасуы 

08:20 – 2-3 жастағы балаларға (ата-аналармен бірге) арналған сергіту жаттығулары 

08:30 – старт 100м 1-ші жүгіру жарысы 

08:35 – старт 100м 2-ші жүгіру жарысы 

08:45 – 500 м қашықтығы мен инклюзивті старт қатысушыларының сергіту жаттығулары 



 
 

09:00 – старт 500м (6-9 жас, ұлдар) 

09:05 – старт 500м (6-9 жас, қыздар) 

09:20 – старт 700 м 1-ші жүгіру жарысы (ерекше мұқтаждықтары бар балалар) 

09:30 - старт 700 м 2-ші жүгіру жарысы (ерекше мұқтаждықтары бар балалар) 

09:50– 1 км қашықтық алдындағы сергіту жаттығулары (жарыс қашықтығы) 

10:00 – старт 1км. Ұлдар (жарыс қашықтығы) 

10:15 – старт 1 км. Қыздар (жарыс қашықтығы) 

10:25 – Live Band өнер көрсетуі 

10:50 – 4,2 км қашықтығы (жеке қашықтық пен командалар), скандинавтарға арналған сергіту 

жаттығулары 

11:05 – старт 4,2 км (жеке қашықтық) 

11:40 – командалық-отбасылық старт 4,2 км  

12:15 – скандинавиялық жүріс қатысушыларына арналған старт 

12:20 - Live Band өнер көрсетуі 

12:45 – 1 км қашықтығы қатысушыларының (10-17 жастағы балалар) марапатталуы 

13:15 - старттық қалашықтың жабылуы 

 

6. Жүгіру жарысының қатысушылары: 

 Қатысушылардың тіркелуі – тегін, алайда МІНДЕТТІ түрде жасалуы тиіс.  

 Жоғарыда көрсетілген жас санаттарындағы барлық ниет білдірген адамдар жүгіру 

жарысына қатыстырылады; 

 Жеке жарысқа қатысып отырған қатысушылар командалық/отбасылық жарыстың 

қатысушысы болуға құқылы; 

 Жеке жарысқа тіркелу кезінде қатысушының жасы ескеріледі; 

 Барлық жастағы балалар еріп жүретін ересек адаммен бірге бір команда/отбасы ішінде 

командалық /отбасылық жүгіру жарысына қатыса алады. 

 

7. Жарыстық қашықтықтарға жатпайтын нәтижелерін есептеу және жеңімпаздарды 

анықтау: 

 Бұл жарыс мерекелік форматта өтетіндіктен, нәтижелерді белгілеу жүргізілмейді. Нәтиже 

сайтта жарияланбайды. 

 

8. 1 км қашықтығының нәтижелерін есептеу және жеңімпаздарды анықтау: 

 Жарыстың жеңімпаздары мен жүлдегерлері қашықтықтағы ең жақсы нәтиже бойынша 

анықталады. 

 Жарыс қатысушысының нәтижесі хронометраж жүйесімен белгіленеді және қазылар 

алқасымен расталады.  

 

9. Жүлделер:  

 Мәреге жеткен әр адамға жүгіру жарысының естелік медалі табысталады; 

 Жарыс қашықтығы – марапаттау медалі (1,2,3 орын) мақтау қағазы, серіктестер атынан 

сыйлықтар. 

 

10. Қатысушыларды тіркеу және жарысқа қатыстыру: 

 Қатысушыларды тіркеу https://minimarathon.kz/ru/ сайтында 2026 жылдың 15 тамызға дейін 

сағат 23:55 (Алматы уақыты бойынша) немесе қатысушылардың жалпы саны – 2000 адамға 

жеткенде аяқталады. 

 Онлайн тіркелу үдерісінен өткен және барлық мәліметтерді енгізген қатысушы тіркелген 

болып саналады.  

 Тіркелу арқылы қатысушы Жарыс тәртібімен келісетіндігін автоматты түрде растайды  



 
 

 Жарысқа өтініш бере отырып, қатысушылардың ата-аналары іс-шараға қатысуға 

байланысты денсаулық пен барлық ықтимал тәуекелдер үшін жауапкершілікті өз мойнына 

алады және балалардың жарысқа тікелей қатысу үдерісінде оларға физикалық немесе 

материалдық залал келтірілген жағдайда ұйымдастырушыларды кез келген материалдық, 

азаматтық немесе қылмыстық жауапкершіліктен босатады; 

 Старттық жиынтықтарды тарату 2025 жылдың 4 және 5 қыркүйек күндері сағат 10:00 мен 

20:00 аралығында Hayat Hospitality Oskemen қонақ үйінде жүзеге асырылады.  

 НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ! СТАРТТЫҚ НӨМІРЛЕРДІ ТАРАТУ БАСҚА КҮНДЕРІ 

ЖҮРГІЗІЛМЕЙДІ!   

 Қатысушы жарысқа старттық нөмірмен ғана қатыса алады. 

 Егер қатысушы старттық жиынтығын өзі алып кете алмаса, оны нөмірлер тапсырылатын 

күні басқа адам денсаулық туралы қолхатты тоотырып, әрі тіркелген қатысушының құжатын 

көрсете отырып, алып кете алады.  

 Старттық нөмірі жоқ қатысушылар жарысқа қатыстырылмайды. 

 Старттық нөмір жақсы көрінуі тиіс, оны алдынан, кеуде тұсында орналастыру керек. 

 Басқа біреудің нөмірімен жарысқа қатысуға тыйым салынған. Мұндай жағдай анықталса, 

нөмірін табыстаған қатысушы және бөгденің нөмірін қабылдаған қатысушы осы жарыстан 

шеттетіліп, нәтижесі жоққа шығарылады.   

 Әрбір қатысушы тек қана өзінің жас санатында жүгіруі тиіс. Старттың уақыты шара 

таймингінде көрсетілген. 

 

11. Жарыстан шеттету: 

 Қатысушы жүгіруді ресми старттан бұрын бастаса;  

 Қатысушы жүгіруді старттық аймақ жабылған соң бастаса; 

 Қатысушы сөреге старттық нөмірінсіз шықса;  

 Қатысушы жарыс ұйымдастырушылары, төрешілері немесе бас дәрігерінің нұсқаулары мен 

сөздеріне назар аудармаса;  

 Қатысушы жүгіру жарысының ережелерін бұзса; 

 Қатысушы қашықтықты қысқартса;  

 Қатысушы старттық аймақтан тыс жерде жүгіріп бастаса;  

 Қатысушы қозғалу үшін механикалық құрылғыны қолданса. 

 

12. Байланыс:   

Сайт: https://minimarathon.kz/ru/  

E-mail: info@minimarathon.kz  

Instagram: https://www.instagram.com/minimarathon.kz   

Tel: +7 (701) 101 91 10 (wa) 

mailto:info@minimarathon.kz
https://www.instagram.com/minimarathon.kz


 
 

Положение о проведении забега 

KAZZINC FAMILY RUN 

Детско-семейный забег 
 

Дата проведения: 06.09.2026 г. 

Локация: Город Усть-Каменогорск. Набережная. Мемориальный комплекс «Победа». 

Kazzinc Family Run– это бесплатный старт для всех участников, вне зависимости от возраста и 

дистанции. 

Выдача стартовых номеров: будет осуществляться 4 и 5 сентября в Hayat Hospitality Oskemen с 

10:00 до 20:00 

Стоимость регистрации (стартовый взнос): 0 тенге для всех категорий. 

 

1. Цели забега: 

 Популяризация массового детского и взрослого спорта; 

 Пропаганда активного здорового образа жизни всей семьей; 

 Поддержка программы по оздоровлению нации. 

 

Основная идея соревнования: Все большие старты в жизни начинаются с маленьких! 

 

2. Организации-руководители соревнования: ТОО Service Line 

3. Генеральный спонсор: ТОО «Kaзцинк» 

 

4. Дистанции и возрастные категории: 

 

Возрастная категория Дистанция 

Одиночный забег 2 – 3 года (с сопровождающим) 100 м 
Одиночный забег 6-9 лет 500 м 

Одиночный забег:                                                                               
10-11 лет                                                                                              
12-13 лет                                                                                               
14-15 лет                                                                                               
16-17 лет 

(соревновательная дистанция, с фиксацией результатов) 

 
 

            1 км 

Одиночный забег 15 лет и старше 4,2 км 

Командный /Семейный забег (2-5 человек) 4,2 км 

Скандинавская ходьба  4,2 км 

Инклюзивный старт 700 м 
 

Обратите Внимание! Дистанция с фиксацией результата для последующего награждения – 
это дистанция 1 км в возрастной разбивке: 10-11 лет, 12-13 лет, 14-15 лет, 16-17 лет. 

Все остальные дистанции являются несоревновательными! 

 

5. Тайминг мероприятия: 

07:30 – открытие стартового городка 
07:40 – выступление Live Band 
08:00 – приветствие ведущего 
08:20 – разминка для дистанции 2-3 года (с родителями) 
08:30 – старт 100м 1-й забег 
08:35 – старт 100м 2-й забег 
08:45 – разминка для дистанции 500м и участников инклюзивного старта 



 
 

09:00 – старт 500м (6-9 лет мальчики) 
09:05 – старт 500м (6-9 лет девочки) 
09:20 – старт 700 м 1-ый забег (дети с особенными потребностями) 
09:30 - старт 700 м 2-ый забег (дети с особенными потребностями) 
09:50– разминка для дистанции 1 км (соревновательная дистанция) 
10:00 – старт 1км. Мальчики (соревновательная дистанция) 
10:15 – старт 1 км. Девочки (соревновательная дистанция) 
10:25 – выступление Live Band 
10:50 – разминка для дистанции 4,2 км (индивидуальная дистанция и команды), 
скандинавская ходьба  
11:05 – старт 4,2 км (индивидуальная дистанция) 
11:40 – командно-семейный старт 4,2 км  
12:15 – старт участников скандинавской ходьбы 
12:20 - выступление Live Band 
12:45 – награждение участников дистанции 1 км (дети 10-17 лет) 
13:15 - закрытие стартового городка 
 

6. Участники забега: 

 Регистрация участников - бесплатная, но ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ!  

 К участию в одиночном забеге допускаются все желающие в вышеуказанных возрастных 

категориях; 

 Участники, принимающие участие в одиночном забеге, имеют право быть участником 

командного/семейного забега; 

 При регистрации в одиночном забеге учитывается количество лет участника; 

 В командном/семейном забеге могут принимать участие дети всех возрастов со 

взрослыми сопровождающими в одной команде/семье. 

 

7. Подсчёт результатов и определение победителей на несоревновательных 

дистанциях: 

 Так как это праздничный формат забега, фиксации результатов не будет. На сайте 

результаты публиковаться не будут. 

 

8. Подсчёт результатов и определение победителей на дистанции 1 км: 

 Определение победителей и призеров забега происходит по лучшему результату на 

дистанции. 

 Результат участника забега фиксируется системой хронометража и подтверждается 

судейской коллегией  

 

9. Призы:  

 Каждому финишеру вручается памятная медаль забега. 

 Соревновательная дистанция – наградная медаль (1,2,3 место) грамота, подарки от 

партнеров. 

 

10. Регистрация участников и допуск к соревнованиям: 

 Регистрация участников осуществляется на сайте https://minimarathon.kz/ru/ и завершится 

15 августа 2026 года в 23:55 (по времени Астаны), либо по достижению общего количества 

участников – 2000 человек; 

 Зарегистрированным считается участник, который прошел процедуру онлайн -регистрации 

от начала и до конца и внёс все необходимые данные; 

 Регистрацией участник автоматически подтверждает свое согласие с Положением 

соревнований; 

 Заявляясь на гонку, родители участников принимают на себя ответственность за здоровье 

и все возможные риски, связанные с участием в мероприятии, и освобождают 

https://minimarathon.kz/ru/


 
 

организаторов от любой материальной, гражданской или уголовной ответственности в 

случае физического или материального ущерба, понесенного детьми в процессе 

непосредственного участия в забеге; 

 Выдача стартовых наборов будет осуществляться 4 и 5 сентября в Hayat Hospitality 

Oskemen с 10:00 до 20:00; 

 ВНИМАНИЕ! ВЫДАЧА СТАРТОВЫХ НОМЕРОВ В ДРУГИЕ ДНИ ПРОИЗВОДИТЬСЯ НЕ 

БУДЕТ!  

 Допуск участников к забегу осуществляется при наличии стартового номера участника; 

 В случае, если участник не может самостоятельно забрать свой стартовый набор, то его 

может забрать в дни выдачи другой человек, обязательно заполнив расписку о здоровье и 

предъявив документ, удостоверяющий личность зарегистрированного участника; 

 Участники без стартовых номеров к забегу не допускаются; 

 Стартовый номер должен хорошо просматриваться, разместить его необходимо спереди 

на груди; 

 Участие под чужим номером запрещено. В случае выявления факта передачи стартовых 

номеров – участник, передавший номер, и участник, принявший чужой номер, 

дисквалифицируются на данное соревнование. 

 Каждый участник обязан стартовать исключительно в своей возрастной категории. Время 

старта указано в тайминге мероприятия. 

  

11. Дисквалификация: 

 Участник начал забег до официального старта; 

 Участник начал забег после закрытия стартовой зоны; 

 Участник вышел на старт без стартового номера; 

  Участник не обращает внимания на указания и замечания организаторов, судей или 

главного врача соревнования; 

 Участник нарушает правила забега; 

 Участник сократил дистанцию; 

 Участник начал забег не из зоны старта; 

 Участник использовал механическое средство передвижения. 

 

 

12. Контакты:   

Сайт: https://minimarathon.kz/ru/  

E-mail: info@minimarathon.kz  

Instagram: https://www.instagram.com/minimarathon.kz   

Tel: +7 (701) 101 91 10 (wa) 

mailto:info@minimarathon.kz
https://www.instagram.com/minimarathon.kz

