
 
 

Положение о проведении забега 

Minimarathon.Kz. Bala run 

Ежегодный детско-семейный забег. 
 

Дата проведения: 07.06.2026 г. 

Локация: Парк им. 28 гвардейцев-панфиловцев 

Minimarathon.Kz. Bala Run– это ежегодный старт для всех участников, вне зависимости от 

возраста и дистанции. 

Выдача стартовых номеров: будет осуществляться 5 и 6 июня в ТРЦ FORUM (пр-т. Сейфуллина 

617) 

Стоимость регистрации (стартовый взнос): от 1000 тенге до 5000 тенге. 

 

1. Цели забега: 

• Популяризация массового детского и взрослого спорта 

• Пропаганда активного здорового образа жизни всей семьей 

• Поддержка программы по оздоровлению нации. 

 

Основная идея соревнования: Все большие старты в жизни начинаются с маленьких! 

 

2. Организации-руководители соревнования: ТОО Minimarathon.Kz 

 

3. Дистанции и возрастные категории 

 

Возрастная категория Дистанция Стартовый взнос 

2 – 3 года (с сопровождающим) 100 м 1000 тенге 

4- 5 лет 300 м 1000 тенге 

6-9 лет 500 м 1500 тенге 

10 -15 лет 1 км 1500 тенге 

Инклюзивный старт (дети) 700 м 0 тенге 

Скандинавская ходьба (6-14 лет) 500 м 1500 тенге 

Скандинавская ходьба (15+) 4,2 км 2000 тенге 

Командный /Семейный забег  
(2 человека) 

4,2 км 2000 тенге 

Командный/Семейный забег      
(3 человека) 

4,2 км 3000 тенге 

Командный/Семейный забег      
(4 человека) 

4,2 км 4000 тенге 

Командный/Семейный забег      
(5 человек) 

4,2 км 5000 тенге 

 

4. Тайминг мероприятия: 

07:00 – открытие стартового городка 

07:30 – приветствие ведущего 

07:50 – разминка для дистанции 2-3 года (с родителями) 

08:00 – старт 100м 1-й забег 

08:03 – старт 100м 2-й забег 

08:06 – старт 100м 3-й забег 

08:09 – старт 100м 4-й забег 

08:12 – старт 100 м 5-й забег 

08:15 – старт 100 м 6-й забег 

08:20 – разминка для дистанции 300 м, 500 м, 700 м (инклюзия), скандинавская ходьба (дети) 



 
 

08:30 – старт 300м (4-5 лет девочки) 

08:35 – старт 300м (4-5 лет мальчики) 

08:50 – старт 500м (6-7 лет девочки) 

08:57 – старт 500м (6-7 лет мальчики) 

09:10 – старт 500м (8-9 лет девочки) 

09:17 – старт 500м (8-9 лет мальчики) 

09:25 – старт 500 м скандинавская ходьба (дети) 

09:40 – старт 700 м (дети с особенными потребностями) 

10:10 – разминка для дистанции 1 км  

10:20 – старт 1км (10-12 лет девочки) 

10:30 – старт 1км (10-12 лет мальчики) 

10:40 – старт 1км (13-15 лет девочки) 

10:50 – старт 1км (13-15 лет мальчики) 

11:10 – разминка для дистанции 4,2 км (команды) и скандинавская ходьба 

11:20 – командно-семейный старт 4,2 км 

11:30 – старт «скандинавской ходьба» 

12:00 - закрытие стартового городка 

 

5. Участники забега: 

• Регистрация участников - ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ! Бесплатная регистрация только для 

участников инклюзивного старта (дети с особенными потребностями); 

• К участию в одиночном забеге допускаются все желающие в вышеуказанных возрастных 

категориях; 

• Участники, принимающие участие в одиночном забеге, имеют право быть участником 

командного/семейного забега; 

• При регистрации в одиночном забеге учитывается количество лет участника; 

• В командном/семейном забеге могут принимать участие дети всех возрастов со 

взрослыми сопровождающими в одной команде/семье. 

 

6. Подсчёт результатов и определение победителей: 

• Так как это праздничный формат забега, фиксации результатов не будет. На сайте 

результаты публиковаться не будут. 

 

7. Призы:  

• Каждому финишеру вручается памятная медаль забега; 

• ВНИМАНИЕ: в данном забеге награждение призеров НЕ ПРЕДУСМОТРЕНО! 

 

8. Регистрация участников и допуск к соревнованиям: 

• Регистрация участников осуществляется на сайте https://minimarathon.kz/ru/ и завершится 

24 мая 2026 года в 23:55 (по времени Алматы), либо по достижению общего количества 

участников – 1500 человек; 

• Зарегистрированным считается участник, который прошел процедуру онлайн -регистрации 

от начала и до конца и внёс все необходимые данные; 

• Регистрацией участник автоматически подтверждает свое согласие с Положением 

соревнований; 

• Заявляясь на гонку, родители участников принимают на себя ответственность за здоровье 

и все возможные риски, связанные с участием в мероприятии, и освобождают 

организаторов от любой материальной, гражданской или уголовной ответственности в 

случае физического или материального ущерба, понесенного детьми в процессе 

непосредственного участия в забеге; 

• Выдача стартовых наборов будет осуществляться 5 и 6 мая 2026 г. в ТРЦ FORUM 



 
 

• ВНИМАНИЕ! ВЫДАЧА СТАРТОВЫХ НОМЕРОВ В ДРУГИЕ ДНИ ПРОИЗВОДИТЬСЯ НЕ 

БУДЕТ!  

• Допуск участников к забегу осуществляется при наличии стартового номера участника; 

• В случае, если участник не может самостоятельно забрать свой стартовый набор, то его 

может забрать в дни выдачи другой человек; 

• Участники без стартовых номеров к забегу не допускаются; 

• Стартовый номер должен хорошо просматриваться, разместить его необходимо спереди 

на груди; 

• Участие под чужим номером запрещено. В случае выявления факта передачи стартовых 

номеров – участник, передавший номер, и участник, принявший чужой номер, 

дисквалифицируются на данное соревнование. 

• Каждый участник обязан стартовать исключительно в своей возрастной категории. Время 

старта указано в тайминге мероприятия. 

  

9. Дисквалификация: 

• Участник начал забег до официального старта; 

• Участник начал забег после закрытия стартовой зоны; 

• Участник вышел на старт без стартового номера; 

•  Участник не обращает внимания на указания и замечания организаторов, судей или 

главного врача соревнования; 

• Участник нарушает правила забега; 

• Участник сократил дистанцию; 

• Участник начал забег не из зоны старта; 

• Участник использовал механическое средство передвижения. 

 

 

10. Контакты:   

Сайт: www.minimarathon.kz    

E-mail: info@minimarathon.kz  

Instagram: https://www.instagram.com/minimarathon.kz   

Tel: +7 (701) 101 91 10 (wa) 

http://www.youngrunner.info/
http://www.youngrunner.info/
mailto:info@minimarathon.kz
https://www.instagram.com/minimarathon.kz

