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ЖҮГІРУ ЖАРЫСЫН ӨТКІЗУ ТУРАЛЫ ЕРЕЖЕ 
MINIMARATHON.KZ
6-шы жыл сайынғы жаңа жыл қарсаңындағы отбасылық костюмді жүгіру жарысы.

Өткізілетін күні: 2026 ж. 20 желтоқсан 
Өтетін орны: Almaty Arena

MiniMarathon.kz – жыл сайын жаңа жыл қарсаңында өтетін бəсекесіз костюмді жүгіру жарысы. 
Балаларға, ересектерге жəне барша ниет білдірушілерге арналған командалық/отбасылық 
старттар. Əрбір қатысушы міндетті түрде костюм киюі немесе жаңа жылдық атрибутика тағуы 
керек.

Бірыңғай қашықтық: 2027 м. Жаңа 2027 жылды бірге қарсы алайық!

Бір қатысушыға бірыңғай тіркелу құны (старттық жарна): 2027 теңге

• Жеке жарыс (4–9 жас) – 2027 теңге
• Жеке жарыс (9–14 жас) – 2027 теңге
• Жеке жарыс (15+) – 2027 теңге
• Скандинавиялық жүріс (жас шектеусіз) – 2027 теңге
• Командалық/отбасылық жарыс (2 қатысушы) – 4 054 теңге
• Командалық/отбасылық жарыс (3 қатысушы) – 6 081 теңге
• Командалық/отбасылық жарыс (4 қатысушы) – 8 108 теңге
• Командалық/отбасылық жарыс (5 қатысушы) – 10 135 теңге
• Инклюзивті жарыс (балалар) – 0 теңге

Жүгіру жарысының мақсаты:

• Балалар мен ересектер арасында бұқаралық спортты насихаттау
• Бүкіл отбасымен белсенді əрі салауатты өмір салтын дəріптеу
• Ұлтты сауықтыру бағдарламасын қолдау

Жарыстың негізгі идеясы: Өмірдегі барлық үлкен старттар кішкентайдан басталады!
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Жарыс Алатау ауданы əкімдігінің қолдауымен ұйымдастырылған.

Қашықтықтар мен жас санаттары

ЖАС САНАТЫ ҚАШЫҚТЫҚ

4-9 жас 2027 м

9-14 жас 2027 м

15+ 2027 м

Инклюзивті старт 2027 м

NORDIC 2027 м

Командалық/отбасылық жарыс 2027 м

Іс-шараның таймингі:

• 08:30 – Старттық қалашықтың ашылуы. Live Band өнер көрсетеді
• 09:00 – Жүргізушінің құттықтау сөзі
• 09:30 – 5–9 жас, 9–14 жас жəне инклюзивті старт санаттарына арналған қыздыру жаттығулары
• 09:40 – 5–9 жас санатының старты
• 09:55 – 10–14 жас санатының старты
• 10:10 – Ерекше қажеттіліктері бар балалардың старты
• 10:30 – 5–9 жас, 9–14 жас жəне инклюзия санаттарында «Креативті костюм үшін» марапаттау
• 10:50 – 15+ санатына арналған қыздыру жаттығулары (жеке старт)
• 11:00 – 15+ санатының старты
• 11:20 – 15+ санатында «Креативті костюм үшін» марапаттау
• 11:40 – Live Band өнер көрсетеді
• 12:00 – Командалық старт пен NORDIC қатысушыларына арналған қыздыру жаттығулары
• 12:10 – Командалық старт
• 12:20 – NORDIC старты
• 12:30 – Live Band өнер көрсетеді
• 12:50 – «Ең креативті костюм үшін» аталымы бойынша марапаттау
• 13:30 – Іс-шараның аяқталуы
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Жүгіру жарысының қатысушылары:

• Жеке жарысқа жоғарыда көрсетілген жас санаттарындағы барлық ниет білдірушілер қатыса алады.
• Жеке жарысқа қатысушылар командалық/отбасылық жарысқа да қатысуға құқылы.
• Жеке жарысқа тіркелу кезінде қатысушының жасы ескеріледі.
• Командалық/отбасылық жарысқа кез келген жастағы балалар ересек еріп жүрушімен бір команда/

отбасы құрамында қатыса алады.

Нəтижелерді есептеу жəне жеңімпаздарды анықтау

Жарыс мерекелік форматта өтетіндіктен, нəтижелер тіркелмейді. Нəтижелер сайтта жарияланбайды.

Жүлделер:

• Əрбір мəреге жеткен қатысушыға жүгіру жарысының естелік медалі беріледі.
• Əр санаттағы «ЕҢ КРЕАТИВТІ КОСТЮМ ҮШІН» аталымында серіктестерден 

сыйлықтар табысталады.

«ЕҢ КРЕАТИВТІ КОСТЮМ ҮШІН» марапаттау:

Аталымға үміткерлерді беделді қазылар алқасы таңдайды. Номинанттар саны – 45 жүлдегер.

Балалар (жеке старт) 10

Отбасылық/командалық старт (командада 5 адамға дейін) 25

Ересектер (жеке старт) 10

• Марапаттау кезінде жүргізушінің шақыруымен барлық үміткерлер сахнаға шығып, 
костюмдерін көрсетеді.
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Қатысушыларды тіркеу жəне жарысқа жіберу:

Қатысушыларды тіркеу www.minimarathon.kz сайтында жүргізіледі жəне 2026 жылғы 
10 желтоқсанда немесе қатысушылардың жалпы саны 2027 адамға жеткенде аяқталады.

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ!
Егер қандай да бір себеппен жарысқа қатыса алмасаңыз, старттық жарна қайтарылмайды!

Онлайн тіркеу рəсімінен өткен жəне жүгіру жарысына қатысу ақысын төлеген қатысушы 
тіркелген болып саналады. Қатысушылар тізіміне тіркеу рəсімін толық аяқтағандар ғана 
енгізіледі.

Тіркелу жəне старттық жарнаны төлеу арқылы қатысушы жарыс ережелерімен келісетінін 
автоматты түрде растайды.

Старттық жиынтықтар 2026 жылғы 18 жəне 19 желтоқсанда FORUM сауда-ойын-сауық 
орталығында
(Сейфуллин даңғылы, 617) беріледі.

НАЗАР АУДАРЫҢЫЗ! СТАРТТЫҚ НӨМІРЛЕР БАСҚА КҮНДЕРІ БЕРІЛМЕЙДІ!

• Жарысқа қатысуға тек старттық нөмірі бар қатысушылар жіберіледі.
• Қатысушы старттық жиынтығын өзі ала алмаса, оны беру күндері басқа адам алып кете 

алады.
• Старттық нөмірі жоқ қатысушылар жарысқа жіберілмейді.
• Старттық нөмір анық көрініп тұруы керек жəне кеуденің алдыңғы жағына орналастырылады.
• Бөтен нөмірмен қатысуға тыйым салынады. Бұл анықталған жағдайда нөмірді берген жəне 

бөтен нөмірді қабылдаған қатысушылар жарыстан шеттетіледі.
• Əр қатысушы тек өз жас санатында старт алуы тиіс. Старт уақыты іс-шара таймингінде 

көрсетілген.
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Жарыстан шеттету:

• Қатысушы жүгіруді ресми стартқа дейін бастаса;
• Қатысушы жүгіруді старт аймағы жабылғаннан кейін бастаса;
• Қатысушы стартқа старттық нөмірсіз шықса;
• Қатысушы ұйымдастырушылардың, төрешілердің немесе жарыстың 

бас дəрігерінің нұсқаулары мен ескертулеріне құлақ аспаса;
• Қатысушы жүгіру ережелерін бұзса;
• Қатысушы қашықтықты қысқартса;
• Қатысушы жүгіруді старт аймағынан тыс жерде бастаса;
• Қатысушы қозғалу үшін механикалық құрал қолданса.

Байланыс:

Сайт: www.minimarathon.kz

E-mail: info@minimarathon.kz

Instagram: https://www.instagram.com/

minimarathon.kz 

Тел.: +7 (701) 101 91 10 (WhatsApp)





